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Leitbild Palliative Care 

❖ Unser Verständnis: Palliative Care steht für die Betreuung und Pflege von schwer er-

krankten Menschen, dessen Krankheit nicht mehr zu einer Heilung führt. Wir verstehen 

Palliative Care als ganzheitliches Betreuungskonzept. Unser Ziel ist es, den zu betreuen-

den Menschen sowie deren An- und Zugehörigen die höchste, individuelle und bestmög-

liche Lebensqualität nach ihren Wünschen und Bedürfnissen zu ermöglichen. Die Symp-

tombehandlung und ressourcenorientierte Begleitung haben dabei einen hohen Stellen-

wert. 

❖ Menschenbild und Grundhaltung: Im Mittelpunkt unseres gemeinsamen Bemühens 

stehen Menschen in ihrer Einzigartigkeit und Ganzheit. Neben der körperlichen Dimension 

sind die seelischen, sozialen und spirituellen Aspekte ebenso wichtig. Jeder Mensch ist 

einzigartig im Erleben seiner Erkrankung und drückt dies in seinen individuellen Bedürf-

nissen aus. 

❖ Autonomie: Die Autonomie hat in der täglichen und stetigen Begleitung den höchsten 

Stellenwert. Das Alterszentrum Hochweid respektiert den Entscheid der Bewohnenden, 

Sterbehilfsorganisationen in Anspruch zu nehmen. Sie kann sich jedoch nicht am Prozess 

des begleiteten Suizides beteiligen. In den Räumlichkeiten des Alterszentrums Hochweid 

ist die Durchführung eines Suizides möglich. 

❖ An- und Zugehörige: Wir legen ein hohes Gewicht in die Zusammenarbeit mit den An- 

und Zugehörigen. Der Austausch mit den An- und Zugehörigen ist uns sehr wichtig, wie 

auch die Einbeziehung in den gesamten Pflegeprozess. Die An- und Zugehörigen erhalten 

kompetente Unterstützung und Begleitung im Betreuungs- und Abschiedsprozess. 

❖ Teamarbeit: Wir arbeiten in einem interprofessionellen und interdisziplinären Team mit 

den Mitarbeitenden verschiedenster Leistungserbringer zusammen. Der stetige und qua-

litative Austausch hat dabei einen hohen Stellenwert. 

❖ Kernleistungen: Unsere 5 Kernleistungen in der palliativen Betreuung und Pflege sind: 

o die letzte Lebensphase gestalten 

o Symptome erfassen, lindern und behandeln, z.B. Angst, Schmerzen, Atemnot 

o unterstützende vorrausschauende Entscheidungsfindung 

o Netzwerke koordinieren und bilden 

o Unterstützung und Begleitung von An- und Zugehörigen 

❖ Betätigungsfelder: Die Mitarbeitenden des Alterszentrums Hochweid gewähren eine 

möglichst hohe Lebensqualität. Folgende fünf anspruchsvolle Betätigungsfelder passen 

wir stetig an und optimieren sie dem Bedarf entsprechend: 

o Schmerz- und Symptomkontrolle 

o Begleitung beim Sterben und in der letzten Phase 

o die Sterbephase und den Sterberaum gestalten 

o angemessene Aufklärung und das Bedürfnis, das Ausmass der medizinischen Inter-

vention mitzubestimmen 

o offene Kommunikation über das Sterben und den Tod 
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